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PLAN DE FORMACIÓN CONTINUA 2026 
El Instituto de Ciencias de la Salud (ICS) de la Consejería de Sanidad, como 
en años anteriores, impulsa el “Plan de formación continua 2026”.  

Las acciones formativas que componen el mencionado plan van dirigidas 
al personal que trabaja, entre otros ámbitos de la administración sanitaria 
de Castilla-La Mancha, los siguientes: 

- La vigilancia de la salud pública 

- La epidemiología 

- El uso racional de recursos diagnósticos y terapéuticos. 

- La seguridad de los pacientes 

- La práctica clínica. 

- La humanización en el ámbito sanitario. 

- El desarrollo de las competencias directivas  

Este personal se encuentra en un escenario de continuo proceso de cambio 
y adaptación a las nuevas normativas sanitarias y las nuevas tecnologías, 
así como a la innovación y a la investigación. Por ello es necesario favorecer 
su formación continua y así mejorar sus competencias profesionales y 
permitir el desarrollo de sus carreras profesionales. 

El ICS cuenta con instalaciones de docencia, alojamiento y servicio de 
cocina, con el fin de ofrecer un espacio común de formación que favorezca 
la interacción entre alumnos y entre alumnos y docentes. También se 
cuenta con un aula virtual para formación on-line y herramientas para la 
teleformación, que aportan igualdad en el acceso a la formación, dado el 
vasto territorio de la Comunidad de Castilla-La Mancha. 

Este año 2026 se ha incrementado el número de actividades formativas en 
torno a un 50% a través del uso de las modalidades de impartición más 
adecuadas en cada caso: en formación virtual, en formato presencial o 
mixto. 

A continuación, se recoge la relación de cursos propuestos para 2026 y los 
aspectos generales de este Plan de Formación continua.  

Todo ello, junto con la descripción de cada actividad, será publicado en la 
web del ICS 
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ACTIVIDADES CENTRALIZADAS  
 

CONSEJERÍA DE SANIDAD  
 

DIRECCIÓN GENERAL DE SALÚD PÚBLICA  

1. Internet, redes sociales y salud mental en la adolescencia 
2. Actualización en legislación y vigilancia de productos químicos 
3. Comunicación de malas noticias (2 ediciones) 
4. Control oficial del bienestar animal en los mataderos de Castilla-La 

Mancha 
5. Control oficial de triquina en carnes como prevención de zoonosis 
6. Inspección veterinaria en los mataderos de Castilla-La Mancha 
7. Programa de comedores escolares. Supervisión y evaluación de      

menús escolares 
8. Aditivos, aromas y enzimas en la industria alimentaria. 
9. Materiales en contacto con los alimentos 
10. Evaluación oficial de planes de control de listeria 
11. Aplicación de procedimientos de auditoría a operadores 
12. Desarrollo Socioemocional para profesionales del Servicio Oficial de 

Salud Pública 
13. Aspectos prácticos del Real Decreto 3/2023 de agua de consumo       

humano (2 ediciones) 
14. Vigilancia de la rabia en Castilla La Mancha 
15. Nuevo marco legal de biocidas (2 ediciones) 
16. Control de mosquitos como vectores transmisores de enfermedades 
17. Control de Garrapatas  

 
INSTITUTO DE CIENCIAS DE LA SALUD 

1. Gestión del riesgo: vigilancia y control de la legionelosis. Informe 2025 
del ECDC 

2. Sistemas de Información Geográfica. Análisis Geográfico y proyectos 
con QGIS en Vigilancia Epidemiológica 

3. Bioestadística aplicada a la Vigilancia Epidemiológica 
4. Investigación de brotes de toxiinfecciones alimentarias 
5. Método Epidemiológico. Conceptos Básicos y Diseño de Estudios 
6. Enfermedades transmitidas por vectores. 
7. Vigilancia y control de microorganismos multirresistentes o de espe-

cial relevancia clínico-epidemiológica 
8. Microbiología clínica aplicada a la Vigilancia Epidemiológica 
9. Imagen Corporativa Institucional al servicio del “Plan Estratégico del 

ICS” (3 Ediciones) 
10. I Jornadas Regionales para residentes: Salud Pública e Instituto de 

Ciencias de la Salud de CLM 
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11. Calibración de equipos de medida 
12. Formación y reciclaje para personal de laboratorio 
13. Manejo y conservación de cepas microbianas. Preparación, estandari-

zación y conservación de suspensiones bacterianas  
14. Resistencias antimicrobianas en alimentos y el medio ambiente 
15. Formación Avanzada en Cribado Precoz neonatal: Técnicas, Patologías 

y Comunicación clínica (2 Ediciones)  
16. Proceso de acreditación de formación continuada de las profesiones 

sanitarias 2026/01    
17. Reciclaje de evaluadores de formación continuada de las profesiones 

sanitarias de Castilla La Mancha (2 ediciones) 
18.  ONE HEALTH: Aplicación en Salud Pública. 
19.  Cambio climático  y su impacto en la salud pública y el sistema sanita-

rio. 
 

 
DIRECCIÓN GENERAL DE HUMANIZACIÓN Y ATENCIÓN 
SOCIOSANITARIA 

1. Gafas de humanización: Moldes creativos para promover la 
humanización sanitaria 

2. Transforma tu servicio: humanización en hostelería hospitalaria 
3. Curso básico de Bioética 
4. JUNTOS SOMOS MÁS: Asociaciones y Consejería cocreando en salud 

(5 ediciones) 
5. Humanización y participación social en la investigación sanitaria: hacia 

una ciencia abierta, ética y responsable 
6. Liderar la participación: ¿Cómo impulsar la inteligencia colectiva en la 

gestión de las gerencias sanitarias? (5 ediciones) 
7. Prestación de ayuda a morir en el ámbito sanitario. Ley de eutanasia. 
8. Construyendo señalética accesible SESCAM: Validación Nuevo 

Manual+atención colectivos vulnerables 
9. Salud y sociedad: Estrategia comunicativa del proyecto (4 talleres) 
10. Herramientas para la dinamización de estructuras y órganos 

participativos en el modelo Salud y Sociedad 
11. Gestión de proyectos con plataforma PMPeople: Continuidad en 

Humanización y Áreas Asociadas 
12. Inteligencia artificial aplicada a la gestión de productividad de 

proyectos 
13. El espacio como herramienta de cuidado en la atención sanitaria a 

personas con problemas de salud mental 
14. La voz del paciente como motor de calidad y humanización. 

Introducción al modelo experiencia de paciente 
15. Resultados y experiencia comunicados por pacientes: 

Los PROMs y PREMs  
16. Salario Emocional en el Entorno Laboral. 
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DIRECCIÓN GENERAL DE PLANIFICACIÓN, ORDENACIÓN E 
INSPECCIÓN SANITARIA Y FARMACIA  

1. II Curso de evaluación de tecnologías sanitarias 
2. Requisitos técnicos-sanitarios de los centros y servicios de medicina 

estética. 
3. Requisitos técnicos-sanitarios de los centros de diagnóstico analítico 
4. Buenas prácticas de distribución de medicamentos: aspectos críticos. 
5. I Taller de lectura crítica: comparaciones indirectas y datos de vida real 
6. Plan Regional frente a la resistencia a los antibióticos (PRAN-CLM) V 

Curso PROA en atención primaria, centros sociosanitarios y urgencias 
 
SESCAM 

 

DIRECCIÓN GENERAL DE ASISTENCIA SANITARIA 

1. Curso para profesionales de Trabajo Social de Salud Mental. 
2. II Jornada Regional de Trabajo en Red para la Salud Mental de la 

Infancia y Adolescencia 
3. Implementación y uso de la "Comfort Room" en salud mental (2 

ediciones) 
4. XIII Jornada Regional de Trabajadores Sociales de Salud Mental. 
5. Intervención para la Modulación Sensorial en Salud Mental 
6. Curso monográfico de procedimientos CIE-10-ES: repaso práctico para 

codificadores. 
7. Curso monográfico de codificación con CIE-10-ES diagnósticos y 

procedimientos sobre Oftalmología y Otorrinolaringología. 
 
DIRECCIÓN GENERAL DE CUIDADOS Y CALIDAD 

1. Formación en gestión, diseño y estandarización de procesos 
2. Implantación de sistemas de gestión de la calidad en organizaciones 

sanitarias. ISO 9001:2026 
3. IV Jornada sobre implantación de la evidencia científica para la 

excelencia en cuidados en Castilla-La Mancha 
4. Estrategias para la prevención del suicidio y conductas autolíticas 

dirigido a gatekeepers 
5. IV Jornada regional de los Servicios de Información y Atención a 

Personas 
6. Seguridad del paciente durante el proceso quirúrgico_2026 (4 

ediciones) 
7. Gestión de riesgos para la seguridad del paciente (2 ediciones) 
8. Manejo de la historia clínica Turriano® para Centros Comprometidos 

con la Excelencia en Cuidados 
9. Manejo de la historia clínica Mambrino XXI® para Centros 

Comprometidos con la Excelencia en Cuidados 
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FORMACIÓN SANITARIA ESPECIALIZADA 

1. Taller de Evaluación de Residentes 

2. Principios de la tutorización en Formación Sanitaria Especializada 

3. La responsabilidad legal del tutor de residentes 

4. Herramientas de tutorización y evaluación de residentes 

 

GUETS 

1. Urgencias pediátricas extrahospitalarias basado en simulación clínica 
(2 ediciones) 

2. Gestión de recursos en situaciones de crisis y emergencias (E-CRM) (2 
ediciones) 

3. Soporte Vital y Manejo del DESA (2 ediciones) 

4. Formación inicial en telecomunicaciones en emergencias sanitarias (3 
ediciones) 

5. Gestión por procesos y metodología LEAN en Urgencias 

6. Manejo inicial de herramientas estadísticas para investigación 

7. Creación de infografías para la elaboración de figuras y pósteres 
científicos edición 2026 

8. Jornada de Calidad, Investigación, Docencia y Formación GUETS 

 

GAI GUADALAJARA 

1. Prevención de lesiones por presión para TCAE centros sociosanitarios 
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ACTIVIDADES DESCENTRALIZADAS  
 
DELEGACIÓN PROVINCIAL DE SANIDAD DE ALBACETE 

1. Enfermedades de declaración obligatoria  
2. Uso de programas informáticos en oficinas de farmacia: herramientas 

para la inspección 
3. Desafíos emergentes en la inspección de centros sanitarios: 

intercambio de experiencias y actualización en nuevas problemáticas 
4. Trastornos que causan retraso en el aprendizaje. Abordaje 

multidisciplinar. Manejo en el aula 

5. Detección precoz y abordaje del anciano frágil institucionalizado 

6. Consecuencias del mal uso de las pantallas en la etapa escolar. 
Digitalización de las aulas 

7. Investigación aplicada en salud pública: cómo empezar desde cero 

8. Introducción a la Inteligencia Artificial en la Administración Sanitaria 

9. Cultura de seguridad alimentaria y análisis de la causa raíz 

10. Mantenimiento piscinas y otras instalaciones acuáticas  

11. Requisitos sanitarios para la prevención y el control de la legionelosis.  
RD 487/2022    

12. Inspección basada en el riesgo en establecimientos de comidas 
preparadas 

13. Control oficial en la certificación de exportación de productos 
alimenticios a terceros países 

 
 
DELEGACIÓN PROVINCIAL DE SANIDAD DE CUENCA 

1. Intervenciones multifamiliares 4º edición 

2. Aplicación del RD 562/2025 en el Control Oficial y toma de muestras  

3. Inspección basada en el riesgo en establecimientos de comidas 
preparadas 

4. Cultura de seguridad alimentaria y análisis de la causa raíz 

5. Establecimientos de comidas preparadas: supervisión de peligros 
específicos 



Plan de Formación Continua 2026 Instituto de Ciencias de la Salud  

 

7 
 

6. Ejecución de medidas cautelares (cierres, suspensión de actividades, 
inmovilizaciones, etc.) por los Servicios Oficiales de Salud Pública en 
establecimientos alimentarios 

7. Evaluación de tratamientos de desinfección, desinsectación y 
desratización (DDD) en las industrias alimentarias y en las piscinas 

 

DELEGACIÓN PROVINCIAL DE SANIDAD DE CIUDAD REAL 

1. Soporte Vital Básico, uso del Desfibrilador externo Automático 

2. Inspección sanitaria piezas de caza silvestre. 

3. Titular de oficina de farmacia: obligaciones en relación con la 
administración sanitaria: solicitudes, comunicaciones, registros y 
controles. 

4. Ejecución de medidas cautelares  

5. Criterios microbiológicos: una herramienta en la Seguridad 
Alimentaria  

6. Establecimientos de comidas preparadas: supervisión de peligros 
específicos 

7. Flexibilidad en la aplicación de la normativa de higiene alimentaria 

8. Inspección ante y post-mortem de ungulados 

9. Seguridad alimentaria en queserías: aplicación y flexibilidad en la 
normativa comunitaria y su desarrollo 

10. Verificación de estudios de vida útil en alimentos 

 
DELEGACIÓN PROVINCIAL DE SANIDAD DE GUADALAJARA 

1. Procedimientos en Microbiología Clínica y su interpretación 
2. Ejecución de medidas cautelares (cierres, suspensión de actividades, 

inmovilizaciones, etc.) por los Servicios Oficiales de Salud Pública en 
establecimientos alimentarios 

3. Control Oficial de la información alimentaria en comercio electrónico 
de alimentos 

 

DELEGACIÓN PROVINCIAL DE SANIDAD DE TOLEDO 

1. Investigación de brotes alimentarios 
2. Supervisión de sistemas de autocontrol. Módulos 
3. Verificación de estudios de vida útil en alimentos  
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Descripción de aspectos generales del Plan de Formación  

El Plan de Formación Continua de la Consejería de Sanidad se articula en 
actividades presenciales, semipresenciales y de formación virtual o mixtas. 
Las acciones formativas se planifican para que su ejecución sea progresiva 
a lo largo de todo el año.  

Destinatarios de la formación:  

Los cursos van dirigidos tanto a personal de la Consejería de Sanidad o de 
sus Delegaciones, como a personal del SESCAM o de otras entidades y 
siempre su ámbito formativo tiene una temática específicamente sanitaria.  

En ningún caso, a través del ICS se incluirán cursos propios del Plan de 
Formación de la Escuela de Administración Regional EAR.  

Los cursos que están propuestos por el SESCAM pueden ser, por un lado, 
los que van destinados a profesionales no facultativos (trabajador social, 
terapeuta ocupacional, personal administrativo, pacientes, etc.) y, por tanto, 
no pueden gestionarse a través de SOFOS, por otro lado, pueden ser cursos 
que no tienen la suficiente cobertura financiera por el SESCAM.  

Solicitudes:  

Las solicitudes de inscripción a cada una de las actividades formativas se 
realizarán a través del formulario electrónico que se publica en la página del 
ICS, entrando a cada uno de los cursos.  

Los cursos asociados al Plan se irán publicando en la página del ICS. En la 
publicación se incluye el plazo de inscripción, que irá desde su publicación 
hasta aproximadamente tres semanas antes del inicio del curso. Se indicará 
también cuándo la inscripción ha finalizado.  

Selección de alumnos:  

La selección de alumnos para asistir a las actividades formativas se 
realizará, hasta completar el número máximo de alumnos previstos, 
aplicando los siguientes criterios:  

1º. Perfil académico y profesional coincidente con lo establecido en el perfil 
del curso para los destinatarios de la actividad formativa.  
2º. Coincidencia entre objetivos programados y el puesto de trabajo del 
solicitante.  
3º. Distribución territorial de los solicitantes, con la finalidad de tener la 
máxima representación regional posible.  

– En ningún caso el orden de llegada de solicitudes por fecha de 
presentación será criterio de selección.  
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– A los solicitantes que resulten admitidos se les comunicará por correo 
electrónico. Si no reciben notificación es que están en la lista de reserva o 
rechazados. 

– Las bajas que se produzcan, se cubrirán con los solicitantes de la lista de 
reserva.  

– Los seleccionados están obligados a comunicar la renuncia al curso en el 
plazo de 5 días hábiles desde la notificación o en el plazo de 2 días en el 
caso de que la notificación provenga de la lista de reserva. 

*   *   * 


